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Tid: Tisdag 19 september kl 13.00-15.00

Plats: Vilhelmina-rummet, Regionens hus, Umea

Narvarande:

Therese Thunberg, Smittskydd/infektion, stf ordf Josefin Ornbjar, Smittskydd

Denise Jarvis, Smittskydd Maria Bjormsjo, Barn, NUS

Ann Lindqvist-Astot, Geriatriken, NUS Tahane Kadamani, infektion, NUS
Karin Sandbéck, Lansstyrelsen Kerstin Granlund, Mikrobiologen, NUS
Petra Olgarsson, Kommunikation Helena Strom, Vardhygien, NUS

Ellen Melne, Infektion, NUS Jens Backman, Infektion, NUS

Karin Danielsson, Orofacialmedicin, FTV, NUS

Therese halsade alla valkomna till motet.

1. Val av sekreterare
Denise valdes

2. Aktuella forskrivningsdata presenterat av Therese Thunberg
Var god se bilaga 1 for bilder. Vasterbotten har fortsatt lagst forskrivning inom

1(3)

Oppenvarden. Vid en jamforelse av den senaste 12-manadersperioden (sep 2022 - aug 2023)
med den dessforinnan (sep 2021 - aug 2022), har antibiotikaforsaljningen pa riksniva ckat
med 9 %. 6 av 21 regioner ligger under 250-malet under denna period.

Stor risk att restsituation pa pCV gor att clindamycin forskrivningen 6kar. Ser pa data
att det ar stor skillnad i clindamycinférskrivning mellan halsocentraler.

Nu har halsocentralerna fatt ett nytt system som heter PVQ. Dér registreras recept
utifran diagnos, diagnoskopplade data. Har kan man jamfora sig med andra
halsocentraler. De kan aven titta exakt vilka som har forskrivit antibiotika vilken
antibiotika pa den egna halsocentralen. Bra med aterkoppling, att gora
antibiotikarapporter for att reflektera dver sitt forskrivningsmonster pa enheterna.

Kinoloner vid nedre urinvagsinfektion behandling av kvinnor ska ligga under 10 %,
men har finns flera enheter som har en hogre forskrivning. Kinolonférskrivningen
aven Okat i samband med harpestutbrottet.

Therese berattade att det halsocentralerna fick gora i varas var att utifran PVQ titta
over olika indikatorer. Se bilaga 1. Utifran dessa kriterier fick de Iamna in en rapport.
Therese valde ut fem indikatorer. De kunde se att en 0kad antibiotikaforskrivning ofta
var kopplad till dalig lakarbemanning pa halsocentralen, stafettldkare.
Bronkitdiagnossattning svar och bred, vilket gjorde att en hog andel fick antibiotika.
Kanske vissa ska ha pneumonidiagnos. Enas om att diagnosséattning ar viktigt.

Manga héalsocentraler har fragat angaende bristen pa lakemedel speciellt Kdvepenin.
Therese kontaktade darfor Lakemedelscentrum och nationellt STRAMA | fragan. Vad
galler pcV kommer det vara brist under langre tid, det finns inget licenspreparat utan
att det gar att fa i olika forpackningsstorlekar. Kolla lagerstatus | FASS. Man kan
prenumerera pa nyhetsbrev fran Likemedelsverket. Therese kommer att delta pa
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lakemedelscentrums mdten vad galler bristsituation for olika preparat Therese tipsade
om att man kan ga in pa sharepoint och se vilka regiondvergripande licenser som finns
t ex Cefixim. Star ganska bra pa deras hemsida.

4.  Mikrobiologen
Kerstin Granlund berattade att resistens i blod ar likadant som forra aret.

5. Antibiotikaronder — infektion
Ellen Melne berattade att de nu kor antibiotikaronder pa geriatriken och SPEVA. De gar
da igenom alla patienter som star pa antibiotika. Upplever att det fungerar bra. Hon
forsokte i varas fa med medicin i Skellefted for uppstart men de kunde inte da men de
lovade att dterkomma. Aven haft funderingar pa MAVA NUS.

Lycksele ar ett antibiotikasmart sjukhus (pilotsjukhus) och Jens Backman kommer att
traffa Elias nasta vecka angdende detta. Det har dven gjorts en ECDC
punktprevalensmatning den 16-17 april, NUS, Skellefted och Lycksele var med. For
bilder se bilaga 1. Vid forskrivning av antibiotika sa skiljer det valdigt mycket mellan de
olika sjukhusen vad géller de fem vanligaste antibiotikavalen och hur
antibiotikafoérskrivningen finns dokumenterad i journal.

6.  Natverkstraff for lakare pd SABO - Strama
Ann Astot berattade att de vid senaste traffen i juni hade med tva ssk med
spetskompetens inom sar/sarvard samt MAS fran Vannds, Anneli som pratade HALT.
Nésta traff blir den 10 november och da kommer Maria Furberg, Lakemedelsverket att
prata om bristsituationen inom ldkemedel och hur vi ska ténka. De kommer dven att
prata patientfall. Den 8 december kommer allmdnmedicinare/docent Par-Daniel
Sundvall, kopplad till Sahlgrenska att foreldsa, fokus blir da bl a utmaningar kring UVI
hos vara &ldre p& SABO.

Ann och Maria Marklund har traffat socialcheferna for att fa fler att delta vid HALT-
matningarna inom SABO.

7. Veterindrsidan
Karin Sandback berattade om svinpest, bland annat om hur den spred sig till Europa.
Sedan 2014 har det funnits ganska manga utbrott inom EU. Ekonomiskt har det framfor
allt betydelse om det kommer till tamgrisar da blir det handelshinder och lander stoppar
sin import. Smittan maste ha spridits till Fagersta av manniskor, mest troligt fran en
avfallsstation. Svinpest ar ett virus som lever lange i torkade produkter. Forsta fallet
upptacktes 6 oktober i Fagersta. Nu ar det 34 st fall och de har uppréattat en 10 kvm stor
zon som man inte far rora sig innanfor for att inte sprida smittan vidare. De haller nu pa
och kartldgger var smittan finns. Aven tagit beslut om att avliva alla tamgrisar inom
omradet. Planen ar att kunna utrota smittan. En parentes ar att vi har 300 000 vildsvin i
Sverige, Danmark har inga. Gransen i Sverige for var det finns vildsvin gar vid
Halsingland.

Karin berdttade vidare att de vid veterinarmotet kommer att ta upp antibiotikaresistens.
Kommer aven att vara ett stort nordiskt mote dar de kommer att diskutera
antibiotikaresistens.


https://vlladmin.sharepoint.com/sites/intranat-halso-och-sjukvard/SitePages/Restsituation.aspx
https://vlladmin.sharepoint.com/sites/intranat-halso-och-sjukvard/SitePages/Restsituation.aspx
https://vlladmin.sharepoint.com/sites/intranat-halso-och-sjukvard/SitePages/Restsituation.aspx
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8.  Tandvarden
Karin Danielsson berattade att dven har staller bristen pa antibiotika till det. Det pagar
arbete vad géller antibiotika | tandvard, nationellt kunskapsstod

9. Utbildningar och workshops.
Nationellt méte med aterkoppling av data ECDC:s punktprevalensmatning
26 oktober, Stockholm
PVQ-webbinarier, nybdrjare
18 oktober kl 14-16 eller
26 oktober kl 14-16
PVQ-webbinarier, fortsattning med erfarenhetsutbyte
8 november kl 14-16 eller
16 nov kl 14-16
Antibiotikaforum
21 november i Jonkdping, Therese &ker om det gar att delta digitalt. An sa lange star
det fysiskt.
Hostmote (ordférandemote)
27-28 november Stockholm
Grundkurs i Stramaarbete
21-22 mars i Stockholm, vore bra om fler kan ga den!
Strama-dagen
Preliminart 15 maj i Stockholm

Natverk for Stramasjukskéterskor, man mejlar om man vill vara med. Se bilaga 1 vem.

10. Nasta moéte

Tisdag 12 december 2023 kI 13-14:30, Norsjo-rummet, Regionens hus, Umea.

Ovriga fragor

Petra Olgarsson berattade att den europeiska antibiotikadagen ar 18 november, och
hon undrar om vi ska gora lite reklam for detta? nagon artikel? Kommer dverens om
aterkoppling infor detta-presentera mer fran pilotprojektet i Lycksele.

Vid pennan =
Dpenise jarvis
Smittskyddssekreterare



